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AN IMPRESSIVE TOUR TO THE 
HISTORICAL FORTRESS

On April 5, 2024, a tour to the state cultural-
historical monument «Nisa Parthian Castles» included 
in the UNESCO World Cultural Heritage List was 
organized with the participation of schoolchildren 
and students who are active members of the School 
of Young Diplomats of the Institute of International 
Relations of the Ministry of Foreign Affairs of 
Turkmenistan. During the visit, a short training 
course and a scientific-seminar dedicated to the 
diplomatic relations of the Parthian state were held. 
During the exchange course, Ayna Baymuradova, a 
senior teacher of the Department of Social Sciences 
of the Institute of International Relations of the 
Ministry of Foreign Affairs of Turkmenistan, told 
the members of the School of Young Diplomats 
about the diplomatic relations of the Parthian state 
with countries such as China and Rome. The aim of 
the tour was to get acquainted with these heritage 
and increased our knowledge about the life of our 
ancestors and their contribution to the diplomacy.

«WATANYŇ DAÝANJY — BILIMLI 
ÝAŞLAR, ARKADAGLY GAHRYMAN 

SERDARYŇ GUWANJY ÝAŞLAR!» 
ATLY OLIMPIADA GEÇIRILDI

2024-nji ýylyň 8-nji aprelinde Türkmenistanyň 
Daşary işler ministrliginiň Halkara gatnaşyklary 
institutynda Birleşen Milletler Guramasy tarapyndan 
yglan edilen Bilimler güni mynasybetli bu ýokary 
okuw mekdebiniň Magtymguly adyndaky Ýaşlar 
guramasynyň Merkezi geňeşi bilen bilelikde 
guramagynda ýurdumyzyň orta mekdepleriniň 11-nji 
synp okuwçylarynyň arasynda «Watanyň daýanjy 
— bilimli ýaşlar, Arkadagly Gahryman Serdaryň 
guwanjy ýaşlar!» atly Türkmenistanyň taryhy, 
matematika, türkmen dili, iňlis dili dersleri boýunça 
olimpiada geçirildi.

CEREMONY DEDICATED TO THE 
BOOK OF THE PRESIDENT OF 

TURKMENISTAN «ANAU-CULTURE 
ORIGINATED FROM THE MILLENNIA»

On April 2, 2024, at the Institute of International 
Relations of the MFA of Turkmenistan was held the 
ceremony dedicated of the book of the President of 
Turkmenistan Serdar Berdimuhamedov called "Anau 
- culture originated from millennia". The work of 
the Turkmen Leader is devoted to the proclamation 
of the ancient city of Anau as the "cultural capital 
of the Turkic world" in 2024. During the dedicating 
ceremony performed: Deputy Prime Minister, 
Minister of Foreign Affairs of Turkmenistan 
R.O.Meredov, Executive Secretary of the National 
Commission of Turkmenistan for UNESCO 
Affairs, Hero of Turkmenistan Ch.Rustemova, 
Rector of the Institute of International Relations of 
the MFA of Turkmenistan J. Gurbangeldiyev and 
honorable guests. The speeches, it was emphasized 
that masterpiece of the President of Turkmenistan 
Serdar Berdimuhamedov is of a great importance in 
studying and widely promoting the glorious history 
and rich cultural heritage of our nation. 

4-nji aprelde türkmen halkynyň ga
dymdan gelýän hoşniýetli gatnaşyk
laryndan we ynsanperwer däp-des
surlaryndan ugur alyp, Gurbanguly 
Berdimuhamedow adyndaky Howandar
lyga mätäç çagalara hemaýat bermek bo
ýunça haýyr-sahawat gaznasynyň adyn
dan dostlukly täjik halkynyň çagalaryna 
sowgat bermek maksady bilen, Türkme
nistanyň Prezidenti Buýruga gol çekdi. 
Resminama laýyklykda, Gurbanguly 
Berdimuhamedow adyndaky Howan
darlyga mätäç çagalara hemaýat ber
mek boýunça haýyr-sahawat gaznasy 
tarapyndan derman we saglygy goraýyş 
maksatly serişdeler, dokma önümleri, 
çaga eşikleri, konditer önümleri sowgat 
hökmünde Täjigistan Respublikasyna 
berildi.

* * *
4-nji aprelde hormatly Prezidentimiz 

Serdar Berdimuhamedow «Türkmenis
tan — ABŞ» işewürler geňeşiniň Ýerine 
ýetiriji direktory Erik Stýuarty kabul et
di. Duşuşygyň dowamynda Türkmenis
tanyň ABŞ bilen özara hormat goýmak, 
ynanyşmak ýörelgelerine esaslanýan gat
naşyklaryň ösdürilmegine uly ähmiýet 
berýändigi nygtaldy. Işewürlik geňeşiniň 
türkmen-amerikan söwda-ykdysady gat
naşyklaryny ösdürmekdäki aýratyn orny 
bellenildi. Geňeş iki ýurduň ykdysady 
guramalarynyň arasynda hyzmatdaşlygy 
ýola goýmak, pugtalandyrmak we işjeň
leşdirmek üçin netijeli gurala öwrüldi. 

* * *
4 — 5-nji aprel aralygynda türkmen 

halkynyň Milli Lideri, Türkmenistanyň 

Halk Maslahatynyň Başlygy Gurbanguly 
Berdimuhamedow Täjigistan Respubli
kasynda resmi saparda boldy. Duşenbe
de Gahryman Arkadagymyzyň Prezident 
Emomali Rahmon bilen duşuşygy geçi
rildi. Gepleşikleriň netijeleri boýunça 
möhüm ylalaşyklar gazanyldy we däp 
bolan dostlukly türkmen-täjik gatna
şyklaryny mundan beýläk-de okgun
ly ösdürmäge, dürli ulgamlarda netijeli 
hyzmatdaşlygy giňeltmäge gönükdirilen 
ikitaraplaýyn resminamalaryň 5-sine gol 
çekildi.

* * *
6-njy aprelde hormatly Prezidentimiz 

Serdar Berdimuhamedow sanly ulgam 
arkaly Ministrler Kabinetiniň mejli
sini geçirdi. Onda wise-premýerleriň 
hasabatlary diňlenildi we şu ýylyň bi
rinji çärýeginde ýerine ýetirilen işleriň 
jemleri jemlenildi. Mejlisiň dowamyn
da Ministrler Kabinetiniň Başlygynyň 
orunbasary, daşary işler ministri R.Me
redow Bitarap Türkmenistanyň daşary 
syýasat strategiýasyny durmuşa geçir
mek, döwlet Baştutanymyzyň öňde go
ýan wezipelerini çözmek we ozal beren 
tabşyryklaryny ýerine ýetirmek bilen 
baglylykda, Daşary işler ministrligi ta
rapyndan şu ýylyň birinji çärýeginde 
ýerine ýetirilen işleriň netijeleri barada 
hasabat berdi. 

* * *
6-njy aprelde Daşary işler ministrli

ginde Türkmenistanyň adam hukuklary 
we halkara ynsanperwer hukugy babatda 
halkara borçnamalarynyň ýerine ýetiril
megini üpjün etmek boýunça pudagara 

toparyň nobatdaky mejlisi geçirildi. Oňa 
Mejlisiň, ministrlikleriň we pudaklaýyn 
dolandyryş edaralarynyň, jemgyýetçilik 
birleşikleriniň wekilleri gatnaşdylar.

* * *
7-nji aprelde Bütindünýä saglyk gü

ni mynasybetli paýtagtymyzda hormatly  
Prezidentimiziň gatnaşmagynda köpçü
likleýin welosipedli ýöriş geçirildi. Milli 
senenamamyzda mynasyp orun alan bu 
senäniň her ýyl uly ruhubelentlikde giň
den bellenilmegi watandaşlarymyzyň 
sagdyn durmuş ýörelgelerine ygrarlydy
gynyň güwäsi bolup durýar. 

* * *
7-nji aprelde hormatly Prezidentimiz 

Serdar Berdimuhamedowyň tabşyry
gy boýunça paýtagtymyzdaky Olimpiýa 
şäherçesiniň «Başa-baş söweş sungaty» 
sport toplumynda ýurdumyzyň halka
ra ýaryşlarda üstünlikli çykyş edip, al
tyn medallary gazanan türgenlerini sy
laglamak dabarasy boldy. Olara döwlet  
Baştutanymyzyň we Gahryman  
Arkadagymyzyň adyndan sowgatlar, 
şeýle hem hormatly Prezidentimiziň 
«Ýaşlar — Watanyň daýanjy» atly kitaby 
gowşuryldy. 

* * *
8-nji aprelde hormatly Prezidentimiz 

Serdar Berdimuhamedow jenap Peter 
Pellegrinä Slowakiýa Respublikasynyň 
Prezident saýlawlarynda ýeňiş gazanma
gy mynasybetli tüýs ýürekden gutlagla
ryny iberdi.

Döwlet Baştutanymyz şu mümkinçi
likden peýdalanyp, Prezident Peter Pel
legrinä tüýs ýürekden berk jan saglyk, 
bagtyýarlyk, jogapkärli döwlet işinde 
uly üstünlikleri, Slowakiýa Respublika
synyň ähli halkyna bolsa parahatçylyk, 
mundan beýläk-de ösüş we abadançylyk 
arzuw etdi. 

* * *
8-nji aprelde türkmen halkynyň 

Milli Lideri, Türkmenistanyň Halk 
Maslahatynyň Başlygy Gurbanguly 
Berdimuhamedowyň we Russiýa  
Federasiýasynyň Federal Ýygnagynyň  
Federasiýa Geňeşiniň Başlygy Walentina 
Matwiýenkonyň arasynda telefon arkaly 
söhbetdeşlik boldy.

Gahryman Arkadagymyz Russiýa Fe
derasiýasynyň parlamentiniň ýokarky 
palatasynyň ýolbaşçysyny şanly ýubile
ýi we Russiýa Federasiýasynyň Zähmet 
gahrymany adynyň dakylmagy mynasy
betli gutlady. Söhbetdeşligiň barşynda 
iki döwletiň halk häkimiýetiniň ýokary 
wekilçilikli edaralarynyň ýolbaşçylary 
dürli ugurlar boýunça döwletara dialogy 
mundan beýläk-de ösdürmegiň zerurdy
gyna aýratyn ünsi çekdiler. 



Первый «умный» город Туркменистана Аркадаг и один из древнейших городов Таджикистана  Первый «умный» город Туркменистана Аркадаг и один из древнейших городов Таджикистана  
Худжанд получили статус городов-побратимов.Худжанд получили статус городов-побратимов.
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Культурно-гуманитарные 
отношения

Как известно, Дни культуры Туркменистана 
прошли в Таджикистане и в 2022 году и вызвали 
большой интерес. Также 18 мая 2022 года Посоль-
ство Туркменистана в Республике Таджикистан 
приняло участие в международном мероприятии 
«Вечер в музее» в здании Национального музея 
Таджикистана в г. Душанбе. На выставке, органи-
зованной по случаю Международного дня музе-
ев, наша туркменская одежда, украшения, ковры, 
изделия ручной работы наших мастериц и пре-
красные картины, а также картины, раскрыва-
ющие неповторимое своеобразие туркменского 
народа, и другие произведения народного твор-
чества, представляли большой интерес. В насто-
ящее время ведется строительство школы на 540 
мест в селе Эргаш Султанов этрапа Дусти Хат-
лонской области Таджикистана. Новую школу 
планируется назвать именем классика туркмен-

ской и мировой литературы Махтумкули Фраги.
Следуя исконным традициям добронравных 

отношений и гуманизма туркменского народа, 4 
апреля 2024 года от имени Благотворительного 
фонда по оказанию помощи нуждающимся в опе-
ке детям имени Гурбангулы Бердымухамедова в 
целях отправки подарков детям дружественного 
таджикского народа Президент Туркмениста-
на подписал Распоряжение. В соответствии с 
подписанным документом, Благотворительным 
фондом имени Гурбангулы Бердымухамедова 
детям Республики Таджикистан в качестве по-
дарка были переданы лекарственные и медицин-
ские средства, текстильная продукция, детская 
одежда и кондитерские изделия.

Туркмено-таджикские отношения с учетом 
сегодняшних реалий имеют четкую тенденцию 
к поэтапному развитию и расширению. Ха-
рактер и перспективы нашего взаимодействия 
позволяют с оптимизмом смотреть на буду-
щее наших отношений, которые совместными 
усилиями двух стран выходят на новый, более 
углубленный уровень развития, отвечающий 
интересам и потенциалу наших государств и 
народов. В будущем отношения между Туркме-
нистаном и Таджикистаном станут еще более 
тесными благодаря развитию торговли, инвес-
тиций и культурного обмена. Обе страны имеют 
значительный потенциал для сотрудничества в 
области транспортной инфраструктуры, особен-
но в контексте реализации проектов по транзиту 
энергоресурсов. Кроме того, укрепление связей 
между Туркменистаном и Таджикистаном мо-
жет способствовать устойчивому развитию все-
го региона Центральной Азии.

ТУРКМЕНИСТАН — ТАДЖИКИСТАН:
Дипломатические отношения: дружба, доверие, доброжелательность
10 мая 2023 года состо-

ялся двухдневный государ-
ственный визит Президен-
та Туркменистана Сердара  
Бердымухамедова в Республи-
ку Таджикистан. В ходе встречи 
Президент Туркменистана Сердар 
Бердымухамедов и Президент  
Республики Таджикистан Эмо-
мали Рахмон обсудили широкий 
спектр вопросов двустороннего 
сотрудничества, конкретизиро-
вали его ключевые направления 
в контексте современных реалий. 
Было подтверждено стремление 
Туркменистана и Таджикистана 
к дальнейшему углублению и ди-
версификации взаимовыгодного 
партнёрства с учётом имеющегося 
солидного потенциала и перспек-
тив, приоритетов социально-эко-
номического развития двух стран. 
По итогам переговоров был под-
писан солидный пакет докумен-
тов. В их числе – Декларация об 

углублении стратегического парт-
нёрства между Туркменистаном и 
Республикой Таджикистан, а так-
же меморандумы и соглашения о  
сотрудничестве в различных 
сферах, которые, пополнив дого-
ворно-правовую базу межгосу-
дарственных связей, призваны 
содействовать наращиванию вза-
имодействия по широкому спект-
ру направлений.

4-5 апреля 2024 года состоялся 
официальный визит Националь-
ного Лидера туркменского наро-
да, Председателя Халк Маслахаты 
Гурбангулы Бердымухамедова в 
Республику Таджикистан. В ходе 
переговоров в формате один на один 
и в расширенном составе делегаций 
были обсуждены основные направ-
ления двухсторонних отношений, 
такие как энергетика, транспорт и 
коммуникации, промышленность, 
сельское хозяйство. Отдельно была 
выделена экологическая пробле-
матика. Предметом детального об-

суждения также стали актуальные 
вопросы региональной и глобаль-
ной повестки дня, представляю-
щие взаимный интерес. В данном 
контексте состоялся обмен мнени-
ями о возможностях дальнейшего 
взаимодействия в рамках крупных 
международных и региональных 
организаций, прежде всего в Орга-
низации Объединённых Наций, для 
решения насущных проблем, свя-
занных с современными вызовами и 
угрозами. По окончании перегово-
ров стороны подписали Программу 
сотрудничества между Министер-
ством иностранных дел Туркменис-
тана и Министерством иностран-
ных дел Республики Таджикистан 
на 2024 – 2025 годы; Соглашение о 
сотрудничестве между Институтом 
международных отношений Ми-
нистерства иностранных дел Турк-
менистана и Центром повышения 
квалификации и переподготовки ра-
ботников дипломатической службы  
Министерства иностранных дел 

Республики Таджикистан; Согла-
шение о сотрудничестве между 
Министерством строительства 
и архитектуры Туркменистана и 
Комитетом по архитектуре и стро-
ительству при Правительстве 
Республики Таджикистан; Ме-
морандум о взаимопонимании 
между Институтом сейсмологии 
и физики атмосферы Академии 
наук Туркменистана и Институ-
том геологии, сейсмостойкого 
строительства и сейсмологии На-
циональной академии наук Респу-
блики Таджикистан; Соглашение 
между хякимликом города Арка-
даг (Туркменистан) и Исполни-
тельным органом государственной 
власти Худжанд (Согдийская об-
ласть, Республика Таджикистан) 
об установлении побратимских от-
ношений между городами Аркадаг 
и Худжанд. Также в рамках этого 
визита и в контексте Дней культу-
ры Туркменистана в Таджикистане 
состоялась красочная концертная 
программа мастеров искусств двух 
стран «Вечер дружбы».

Двусторонние международно-
экономические отношения

Транспортная и энергетическая сис-
темы также являются приоритетными 
направлениями сотрудничества двух 
дружественных стран. В этом плане сов-
местный проект международного желез-
нодорожного транспортного коридора 
Туркменистан-Афганистан-Таджикис-
тан является образцовым. Вдоль этой 
дороги также строится высоковольтная 
система электропередачи.Межправи-
тельственная программа торгово-эконо-
мического сотрудничества двух стран на 
2021-2023 годы, а также «Дорожная кар-
та» по увеличению товарооборота. Это 
имело большое значение для развития 
туркмено-таджикских дружественных 
отношений.

Проявляя приверженность древним 
традициям дружбы и добрых отноше-
ний, сегодня, на новой странице исто-
рии, обе страны выражают готовность 
вывести сотрудничество на новый уро-
вень. Это целиком и полностью отве-
чает интересам туркмено-таджикских 
народов. Отношения дружбы, братства 
и сотрудничества, связывающие два 
народа с древних времен, будут спо-
собствовать дальнейшему успешному 
развитию торгово-экономических ин-
тересов Туркменистана и Республики 
Таджикистан.

Торговый оборот между двумя страна-
ми по итогам 2023 года составил 118,36$. 
Таджикистан закупает у Туркменистана 
нефтепродукты, рафинированное хлоп-
ковое масло, цемент. Товарооборот меж-
ду Туркменистаном и Таджикистаном в 
основном состоит из различных видов 
товаров, таких как энергоносители, стро-
ительные материалы, продукты питания, 
текстиль и одежда, медицинское обору-
дование и фармацевтические препараты. 
Обе страны имеют потенциал для уве-
личения товарооборота за счет развития 
сельского хозяйства, транспортной ин-
фраструктуры и туристического сектора.

Туркменистан является крупным про-
изводителем природного газа, который 
является основным экспортным товаром 
страны. Таджикистан, в свою очередь, 
имеет потенциал для развития сельского 
хозяйства и производства текстиля. Обе 
страны активно работают над укреплени-
ем торговых отношений и увеличением 
товарооборота. Реализация совместных 
проектов и программ по сотрудничеству 
в различных сферах также способствует 
расширению торговли между Туркме-
нистаном и Таджикистаном.

Туркменистан импортирует из Тад-
жикистана товары народного потребле-
ния, алюминий и изделия из него, сель-
скохозяйственную продукцию.

Сотрудничество в сфере 
транспорта 

Между государствами налажено успешное 
партнерство в сфере международного автомобиль-
ного сообщения и железнодорожных перевозок.
  В сентябре 2013 года было достигнуто соглаше-
ние о четвёртом направлении транснационального 
газопровода Туркменистан-Китай. Ожидается, что 
новая газовая ветка пройдет в том числе и по тер-
ритории Таджикистана. Новую нитку – D планиру-
ется построить по маршруту «Туркменистан-Узбе-
кистан-Таджикистан-Киргизстан-Китай». Данный 
газопровод позволит увеличить ежегодную тран-
спортировку газа дополнительно на 25 миллиарда 
кубометров и в общей сложности, поставки турк-
менского газа в Китай составят 65 миллиарда ку-

бометров ежегодно. Основной сырьевой базой по-
ставок газа в Китай по данному маршруту станет 
крупное газовое месторождение «Галкыныш». 

В марте 2013 года Президент Таджикистана 
прибыл в Ашхабад для участия в праздновании 
Международного праздника Новруз в Туркме-
нистане. В ходе визита президенты Туркменис-
тана, Таджикистана и Афганистана подписали 
трехстороннее соглашение о строительстве же-
лезнодорожного проекта «Туркменистан-Афга-
нистан-Таджикистан». Этот масштабный проект 
стал важной частью международных грузовых 
перевозок азиатского региона. 5 июня того же 
года в Керки (Туркменистан) состоялась заклад-
ка первого камня туркменской части железно-
дорожного проекта с участием президентов 3-х 
стран.

Сейран СОПЫЕВ,
студент II курса 
факультета 
международной 
журналистики
Института 
международных 
отношений 
Министерства 
иностранных дел 
Туркменистана.

История туркмено-
таджикских отношений 
имеет вековые корни. 
Наши страны связаны 
тесными и братскими 
узами, дружбой народов 
и культурным наследи-
ем. История отношений 
между Туркмениста-
ном и Таджикистаном 
берет свое начало с 
древних времен, когда 
обе территории были 
частью Великого Хо-
резма и имели схожие 
культурные и этни-
ческие связи. В совет-
ский период они были 
объединены в составе 
Советского Союза, что 
также повлияло на 
их взаимоотношения. 
Состояние этих связей 
определяется не только 
наличием тех или иных 
прагматических инте-
ресов, но и историче-
скими предпосылками, 
опытом взаимодейст-
вия народов, цивилиза-
ционными и культур-
ными факторами. С 
первых лет государст-
венной независимости 
сотрудничество наших 
стран приняло новый 
облик, главным состав-
ляющим принципом 
которого стало взаимо-
действие между двумя 
суверенными странами, 
сохранив национальную 
идентичность, исто-
рию, язык, а также 
культурные и религиоз-
ные ценности.

Туркмены и таджи-
ки– это народы веками 
жившие в дружбе и 
находящиеся в тесном 
родстве, как братья. 
Отношения между 
народами двух братских 
стран также имеют 
крепкие исторические 
корни. Между нашими 
странами выстроилась 
устойчивая динамика 
взаимодействия во всех 
основных направлениях.

В сфере транспорта 
и культурно-гуманитар-
ной сфере. Обе страны 
являются полноправны-
ми членами ООН, ОБСЕ 
и СНГ. Сотрудничество 
развиваются в полити-
ческой, торгово-эконо-
мической, научно-тех-
нической, культурной 
и иных сферах. Между 
двумя государствами 
подписаны более 60 
межгосударственных 
и межправительст-
венных документов, в 
различных сферах.



В Министерстве иностранных дел Туркменистана состоялось очередное заседание  В Министерстве иностранных дел Туркменистана состоялось очередное заседание  
Межведомственной комиссии по обеспечению выполнения международных обязательств  Межведомственной комиссии по обеспечению выполнения международных обязательств  

Туркменистана в области прав человека и международного гуманитарного права.Туркменистана в области прав человека и международного гуманитарного права.
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Halypa diplomatdan 

ussatlyk sapaklaryT
ürk­me­nis­ta­nyň BMG-
niň ýanyndaky ilkinji 
Hemişelik wekili hök
münde men BMG-ä 
agza döwletleriň gu
ramanyň ýanyndaky 

diplomatik wekilhanalarynyň ýolbaş
çylary bilen işewürlik, dostlukly gatna
şyklary ýola goýdum we ösdürdim. Şol 
gatnaşyklar, ozaly bilen, Eýran Yslam 
Respublikasynyň BMG-niň ýanyndaky 
Hemişelik wekili Kemal Harrazi, Mus
tafa Aksin (Türkiýe), Li Daoýuý (Hy
taý), Jemşit Marker (Pakistan), G.Det
ler (Germaniýa), P.Françesko (Italiýa), 
S.Şihaby (Saud Arabystany), R.Ismail 
(Malaýziýa), Rawen Farhadi (Owga
nystan) we başga-da ençeme ýokary 
derejeli diplomatlar bilen turuwbaşdan 
işjeň häsiýete eýe boldy.

BMG-niň ýanyndaky döwletleriň 
diplomatik wekilhanalarynyň iň ýoka
ry derejeli diplomatlarynyň arasynda
ky gatnaşyklaryň mysaly hökmünde 
Türkmenistanyň BMG-niň ýanyndaky 
ilkinji Hemişelik wekiliniň we Rus
siýa Federasiýasynyň, Eýran Yslam 
Respublikasynyň, şeýle-de başga kä
bir döwletleriň BMG-niň ýanyndaky 
Hemişelik wekilleriniň arasynda ýola 
goýlan we ösdürilen dostlukly gatna
şyklara giňişleýin seredip geçeliň. 

Meniň meşhur sowet-rus diploma
ty Ý.M.Woronsow bilen tanyşlygymyň 
başy 80-nji ýyllaryň ikinji ýarymyn
da, Ýuliý Mihaýlowiç SSSR-iň daşa
ry işler ministriniň birinji orunbasary 
we SSSR-iň Owganystandaky ilçisiniň 
wezipelerini utgaşdyryp başlamagy bi
len başlandy. 1990 — 1994-nji ýyllarda 
Ýuliý Mihaýlowiç SSSR-iň, soňra bolsa 
RF-niň BMG-niň ýanyndaky Hemişe
lik wekili wezipesinde işledi.

Türkmenistanyň Prezidentiniň 
1992-nji ýylyň fewralyndaky Per
many bilen, men Türkmenistanyň  
BMG-niň ýanyndaky ilkinji Hemişelik 
wekili wezipesine bellendim. Netijede, 
Türkmenistanyň we RF-niň BMG-niň 
ýanyndaky Hemişelik wekilleriniň ara
syndaky dostlukly, işewürlik gatnaşyk
lar hil taýdan has-da ysnyşykly, netijeli 
häsiýete eýe boldy. 

1994-nji ýylyň başynda RF-niň Bir
leşen Milletler Guramasynyň ýanyn
daky we BMG-niň Howpsuzlyk geňe
şindäki Hemişelik wekili wezipesine 
tejribeli diplomat S.W.Lawrow bellen
di. Şol döwürde men Türkmenistanyň 
BMG-niň ýanyndaky Hemişelik wekili 
wezipesinde işlemegimi dowam etdir
ýärdim. Bu bolsa Türkmenistanyň we 
RF-niň Hemişelik wekilleri bolan bize 
özara hyzmatdaşlygy täze derejä çy
karmaga ýardam edipdi.

Wakalardan öňe gidip aýtsam, 
2004-nji ýylyň martynda Sergeý Wik
torowiç Lawrow RF-niň daşary işler 
ministriniň wezipesine bellendi. Ol 
özüniň abraýyny has-da artdyrdy. De
gişli gurama tarapyndan 2019-njy ýy
lyň aýagynda geçirilen pikir soraşma 
laýyklykda, Sergeý Lawrowyň RF-niň 
Hökümetiniň iň täsirli ministri hök
münde jar edilmegi, soňra bolsa oňa 
«Russiýanyň Gahrymany» atly belent 
adyň dakylmagy ýokarda aýdanlary
myň aýdyň subutnamasy boldy.

2019-njy ýylyň 5-6-njy fewralynda 
RF-niň daşary işler ministri S.Law
row Türkmenistanda iş saparynda bol

dy. Saparyň dowamynda ol TDIM-niň 
HGI-niň 500 orunlyk zalynda ýurdu
myzyň ençeme ýokary okuw mekdep
leriniň mugallymlarynyň we talypla
rynyň öňünde leksiýa bilen çykyş etdi. 
Institutda S.Lawrow öz kärdeşi we kö
ne dosty, belli türkmen alym-diplomaty 
Amangeldi Rahmanow bilen hem ýöri

te duşuşdy. Çärä gatnaşyjylar dünýä 
diplomatiýasynyň wekilleriniň arasyn
da meşhurlykdan we ýokary abraýdan 
peýdalanýan RF-niň daşary işler mi
nistriniň köne dosty bilen bu duşuşygy
ny iki ýurduň meşhur diplomatlarynyň 
arasynda öňden gelýän dostlugyň no
batdaky tassyklanylmagynyň nyşany, 

Sergeý Wiktorowiçiň ýokary adamkär
çiligi, onuň zehinli türkmen diploma
tyna bolan ýokary hormaty hökmünde 
baha berdiler.

Maňa gulluk borjum boýunça 16 
ýylyň dowamynda (1981 — 1997 ýý.) 
Eýran Yslam Respublikasynyň daşa
ry işler ministriniň wezipesinde işlän 
Ali Akbar Welaýaty bilen hem ençeme 
gezek duşuşmak miýesser boldy. Hut 
şu diplomat, meniň pikirimçe, häzir
ki zaman eýran diplomatik gullugy
nyň döremeginiň gözbaşynda durdy 
we wagtyň geçmegi bilen, ol Eýranda 
diplomatiýa we halkara gatnaşyklary 
çäginde hemmeler tarapyndan ykrar 

edilen tanymal adam boldy.
Soňky gezek tanymal eýran diplo

maty bilen duşuşygym 1991-nji ýylyň 
dekabr aýynyň aýaklarynda boldy. 
Şonda 12 adamdan — ýurdumyzyň 
ministrlerinden we pudaklaýyn dolan
dyryş edaralaryň ýolbaşçylaryndan 
ybarat bolan Türkmenistanyň hökümet 

wekiliýeti Eýran Hökümetiniň çagyr
magy boýunça Tähranda, Maşatda bol
dy. Saparyň çäginde Türkmenistanyň 
daşary işler ministriniň orunbasary 
A.Rahmanowyň EYR-niň Daşary iş
ler ministrliginiň ýolbaşçylary bilen 
duşuşyklary hem bolup geçdi we olar 
netijeli tamamlandy. Hususan-da, şol 

duşuşyklarda türkmen-eýran gatnaşyk
laryny mundan beýläk hem giňeltme
giň we çuňlaşdyrmagyň meseleleri ara 
alnyp maslahatlaşyldy, iki ýurduň dip
lomatik wekilhanalaryny, olaryň işgär
lerini gulluk we ýaşaýyş jaýlary bilen 
üpjün etmegiň meselelerine garaldy.

Biziň wekiliýetimizi Eýranyň şol 
wagtky Prezidenti Haşemi Rafsanjany 
kabul etdi. Saparyň çäginde Eýranyň 
daşary işler ministri A.A.Welaýaty bi
ziň wekiliýetimiziň hormatyna agşam
lyk naharyny berdi. Türkmen tarapyn
dan oňa Türkmenistanyň Hökümetiniň 
Başlygynyň birinji orunbasary A.Ça
ryýew, Türkmenistanyň öňki Prem

ýer-ministri, şol döwürde Türkmenis
tanyň Demirýol müdirliginiň başlygy 
wezipesinde işlän Han Ahmedow we 
Amangeldi Rahmanow gatnaşdy.

A.A.Welaýatydan soň Eýranyň da
şary işler ministriniň wezipesine  
1944-nji ýylda Tähranda doglan we 
ýokary bilimi Tähranyň we Hýustonyň 
(ABŞ) uniwersitetlerinde alan Kemal 
Harrazy bellendi. 1989 — 1996-njy 
ýyllarda K.Harrazy BMG-de Eýra
na wekilçilik etdi. BMG-niň ýanynda 
Türkmenistanyň ilkinji Hemişelik we
kili bolup işlän ýyllarym meniň we 
meniň ýolbaşçylyk eden Hemişelik 
wekilhanamyň we EYR-niň BMG-niň 
ýanyndaky Hemişelik wekili Kemal 
Harrazy we onuň ýolbaşçylyk eden 
wekilhanasynyň arasynda örän ysny
şykly, dostlukly gatnaşyklaryň ýola 
goýlandygyny we olaryň yzygider
li ösdürilendigini, munuň bolsa biziň 
ýurtlarymyzyň arasyndaky däp bo
lan hoşniýetli goňşuçylyk ýörelgesi
niň pugtalanmagyna saldamly ýardam 
edendigini aýratyn belläp geçesim gel
ýär.

BMG-de meniň ysnyşykly, dost
lukly we işewürlik gatnaşyklary sak
lan, şol sanda biziň iki goňşy ýurtla
rymyzyň bähbitleri bilen bagly bolan  
BMG-niň BA-nyň ençeme rezolýusi
ýalarynyň taslamalaryny bile taýýar
lan, ýokary derejeli diplomatlaryň biri 
hem görnükli owgan diplomaty, Owga
nystanyň BMG-niň ýanyndaky Hemi
şelik wekili, Ilçi Abdul Gafur Rawan 
Farhady boldy.

Farhady rusça gürläp bilenokdy, şo
nuň üçin hem biz iňlisçe gürleşerdik. 
Owgan kärdeşim islendik meseläni ara 
alyp maslahatlaşmak üçin açyk, ünsli 
we hoşniýetli adamdy. Berilýän so
wallara anyk, manyly jogap bererdi. 
Owgan diplomaty bilen BMG-de her 
gün diýen ýaly duşuşýardym we biz 
BMG-niň BA-nyň sessiýasynyň gün 
tertibindäki, ozaly bilen, biziň ýurtla
rymyz üçin has gyzyklanma bildirýän 
meseleleri ara alyp maslahatlaşardyk. 
Mundan başga-da, eger men Owga
nystanyň syýasy durmuşynda bolup 
geçýän soňky wakalar barada gyzyk
lanan bolsam, Farhady Türkmenista
na gyzyklanma bildirýärdi, diňe bir 
syýasy we ykdysady temalar däl, eý
sem, türkmen halkynyň däp-dessurla
ry, medeniýeti, hatda Türkmenistanyň 
tebigaty we haýwanat dünýäsi barada 
hem köp dürli soraglar bererdi.

Amangeldi RAHMANOW,
Türkmenistanyň Daşary 

işler ministrliginiň Halkara 
gatnaşyklary institutynyň 
Halkara gatnaşyklary we 

diplomatiýa kafedrasynyň 
müdiri, Türkmenistanyň Adatdan 

daşary we Doly ygtyýarly ilçisi, 
«Türkmenistanyň ussat diplomaty» 

nyşanynyň eýesi, professor, taryh 
ylymlarynyň doktory, filosofiýa 

ylymlarynyň kandidaty.

DÜNÝÄ SYÝASATYNYŇ 
WE KÖPTARAPLAÝYN 

DIPLOMATIÝANYŇ 
MERKEZINDE

https:// w
w

w
.iirm

fa.edu.tm
2024-nji ýylyò 
10-njy apreli

BMG-de me­niň ys­ny­şyk­ly, dost­luk­ly we işe­wür ara­gat
na­şyk­la­ry sak­lan, şol san­da bi­ziň iki goň­şy ýurt­la­ry­my
zyň bäh­bit­le­ri bi­len bag­ly bo­lan BMG-niň BA-nyň en
çe­me re­zol­ýu­si­ýa­la­ry­nyň tas­la­ma­la­ry­ny bi­le taý­ýar­lan, 
ýo­ka­ry de­re­je­li dip­lo­mat­la­ryň bi­ri hem gör­nük­li ow­gan 

dip­lo­ma­ty, Ow­ga­nys­ta­nyň BMG-niň ýa­nyn­da­ky He­mi­şe­lik we­ki­li, 
Il­çi Ab­dul Ga­fur Ra­wan Far­ha­dy bol­dy.
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m SAGLYK — BAŞ BAÝLYK

Saglyk ynsanyň bahasyna ýetip bolmajak baýlygydyr. Garaşsyz, hemişelik Bitarap 
döwletimizde sporta dostana gatnaşyklaryň ilçisi, halkymyzyň bagtyýar ýaşaýşynyň 
möhüm şertleriniň biri hökmünde aýratyn ähmiýet berilýär. Sagdyn durmuş ýörelge
leriniň ykrar edilmegine, köpçülikleýin bedenterbiýe-sagaldyş hereketini we ýokary 
netijeli sporty ösdürmäge gönükdirilen bimöçber aladalaryň netijesinde, ýurdumyz
da bedenterbiýe, sport geljegi uly ugurlaryň hatarynda kesgitlenilýär. Şu ýylyň 7-nji 
aprelinde — Bütindünýä saglyk gününde paýtagtymyzda hormatly Prezidentimiziň 
gatnaşmagynda köpçülikleýin welosipedli ýörişiň guralmagy, dürli sport çäreleriniň 
giň gerime eýe bolmagy sagdyn durmuş ýörelgeleriniň barha dabaralanýandygyny 
aýdyň görkezdi.

Arassaçylyk
Ynsan arassaçylygyň kadalaryny berk berjaý etmelidir. Şeýle hem iýmit önümle

rine ünsli bolmak gerek. Iýmit önümleri satyn alnanda, olaryň ýaramlylyk möhleti
ne we hiline üns bermelidir. Öý şertlerinde iýmitler taýýarlanylanda, arassaçylyk-
gigiýeniki talaplary berjaý etmeli. Iýmit önümlerini taýýarlaýan ýeriň, ulanýan 
gap-gaçlaryň arassa bolmalydyr. Bişirilen we bişirilmedik iýmit önümlerini aýry-
aýry saklamalydyr. 

Sport we bedenterbiýe
Sport we bedenterbiýe medeniýetiň düzüm bölegi bolup, sagdyn durmuş ýörelge

siniň esaslaryny, adamyň 
beden taýdan ösüşini kemala 
getirýär. Adamyň saglygyny 
goramak maksady bilen, dürli 
sport çäreleri ýaşlaryň sagdyn 
ösmegini, berk bedenli bol
maklaryny üpjün edýär. 

Sport beýniniň işjeňligini 
gowulandyrýar. Islendik işjeň 

hereket beýniniň öýjüklerine güýçli gan akymyny ýetirýär, bu bolsa beýnini kislorod 
bilen üpjün edýär. Sportuň basketbol, woleýbol we beýleki görnüşleri ganyň düzümin
däki kislorodyň derejesini ýokarlandyryp, adamyň ünsüni güýçlendirýär.

Kadaly iýmitlenmek
Saglygyň sakasy talabalaýyk iýmitlenmek bilen baglydyr. Kadaly iýip-içmek ynsa

nyň saglygyny berkidýär, fiziki hem ru
hy sagdynlygy üpjün edýär. Bedene zerur 
önümler ýetmese, ösüş we täzeleniş düz
güni bozulýar. Iýmit bilen alynýan belok 
esasy orunda durýar. Dokumalar, öýjükler, 
beden agzalary, fiziologik maddalar – gan, 
limfa belogynyň gatnaşmagynda täzelen
ýär. Günüň dowamynda dört-bäş gezek 
dürli naharlardan az-azdan naharlanmaly 

we gapdalyndan gök önümler, miweler iýilse, şerbetler, arassa suw içilse has-da  
haýyrlydyr.

Häzirki ajaýyp döwrümizde ýurdumyzda bedenterbiýäniň we sportuň ösdürilmegi
ne, jemgyýetde, aýratyn-da, ýaşlaryň arasynda sagdyn durmuş ýörelgesini wagyz-ne
sihat etmäge, beden taýdan berk, ruhubelent ýaş nesli terbiýelemäge uly üns berilýär. 
Şonuň üçin hem sportuň dürli görnüşleri bilen meşgullanmaga giň mümkinçilikler 
döredilýär.

Sahydöwlet HÜMMETJUMAÝEW, 
 Halkara gatnaşyklary fakultetiniň I ýyl talyby.

Новости дипломатических 
представительств 

Туркменистана 
за рубежом

1 апреля посол Туркменистана в Японии А.Байрамов принял 
участие в праздничном ужине-ифтаре, организованном 
премьер-министром Японии Ф. Кисида в священный месяц 

Рамадан для глав дипломатических миссий в Токио, сообщила 
Туркменпорталу пресс-служба турк-менского диппредстави-
тельства.

В ходе мероприятия посол Туркменистана провел беседу с 
премьер-министром Японии, передав ему теплые пожелания от 
имени Президента Туркменистана Сердара Бердымухамедова и 
пригласив Ф. Кисиду посетить Туркменистан в удобное для 
японской стороны время.

* * *

6 апреля в рамках серии культурно-дипломатических 
мероприятий, организованных посольством Туркме-
нистана в Вене, министр культуры Туркменистана Ата-

гельди Шамырадов принял участие в торжественной встрече 
«Культурная дипломатия в международных отношениях:  
перспективы Туркмено-австрийского общества». Об этом со-
общает туркменское диппредставительство в Австрии.

Мероприятие подчеркнуло важность межкультурного диа-
лога в укреплении двусторонних связей. На форуме министр 
культуры Туркменистана осветил богатое культурное сотруд-
ничество с Австрией, а также обозначил перспективы его 
дальнейшего развития.

* * *

8 апреля по-
с о л ь с т в о 
Туркменис-

тана в России и 
Московский меж-
дународный фес-
тиваль искусств 
«Звуки дутара» 

имени Нуры Халмамедова организовали в Москве торжест-
венный концерт «Кладезь разума Махтумкули Фраги», по-
священный 300-летию со дня рождения великого турк-мен-
ского поэта и мыслителя Махтумкули Фраги, сообщает сайт 
туркменского диппредставительства в РФ.

* * *

8 а п р е л я 
в Брюс-
селе был 

о р г а н и з о в а н 
брифинг по 
транспортно-
т ра н зи т ном у 

потенциалу Туркменистана. Брифинг проведен Посольством 
Туркменистана в Бельгии с участием представителя Агентст-
ва морского и речного транспорта Туркменистана.

Основной темой брифинга стали стратегии транспорт-
ной дипломатии Туркменистана, инновационные воз-
можности международного порта Туркменбаши, а также 
транспортно-транзитные перспективы страны, сообщает 
МИЦ.

Подготовила: Оразджемал  ЧАРЫЯРОВА,   
студентка I курса факультета  

международной журналистики.


